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1) Antecedentes 
 

 

CABO VERDE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Cabo Verde 
- Territorio libre de yihadismo, precio barato del vuelo y del alojamiento, buen clima 

durante todo el año, etc. 
- Proyecto “Espaço Jovem SV”.  
  Ihla de Saõ Viçente. Mindelo. Barrio “Ribeira de Craquinha”. Rua S. Francisco de 

Assis, nº1, c.p. 166. 
Todas las personas aportan. 
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 Associaçao “Espaço Jovem SV” 
- Director Frei Silvino Benetti, fraile Capuchino italiano.  
  https://www.youtube.com/watch?v=a_p7kVlaLbI 
- Escuela de Música, clases de baile de salón, escuela de verano, lucha contra el 

alcoholismo, apoyo en la escuela secundaria, apoyo al emprendimiento, clases de 
primaria, equipos de futbol, danza, estudios de grabación, teatro, capoeira, promoción 
femenina y promoción de una relación saludable con la naturaleza (club de montaña). 

  https://www.espacojovemsv.org/projeto 
          

 
 
2) Solicitud al Colegio de Dentistas de Bizkaia 

 
Como se puede ver en las siguientes imágenes, hace dos años y medio tomamos la idea de 
una ONG francesa de estomatólogos voluntarios que realizan labor con personas en riesgo 
de exclusión social de los barrios periféricos de París.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Nuestra intención es la misma: instalar en nuestro caso, en un Microbús, un asiento, un 
autoclave y todos los elementos necesarios para convertir un Microbús, en una consulta 
Odontológica. 
El diseño de la instalación, las pautas a seguir y experiencia del Colegio de Dentistas de 
Bizkaia, serán indispensables. 
 
Acabamos de recibir en donación de la empresa ALSA, Gestora del servicio de Bilbobus en 
Bilbao, un Microbús Mercedes Sprinter. 
 
Queremos hacer las cosas correctamente. Por fases. Como el trabajo que realizamos en el 
ferrocarril. 
Si no se termina una fase no se comienza la siguiente. 
1) Recibir el Microbús en donación. OK. 
2) Realización en el microbús de los diferentes circuitos e instalaciones de los elementos 
necesarios, bajo el consejo y la supervisión del Colegio de Dentistas de Bizkaia. 
3) Envío por Contenedor Marítimo hasta Mindelo, Cabo Verde. 
4) Prestación de servicio. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=a_p7kVlaLbI
https://www.espacojovemsv.org/projeto
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Buscábamos la polivalencia de un minibús de este tipo para que, en los meses concretos en 
los que no acudan Dentistas al Proyecto, el vehículo realice en “Espaço Jovem SV” labores 
de transporte para los txabales, para que los mayores acudan al médico, etc. desmontando y 
guardando los elementos de consulta odontológica y reinstalando los elementos al hacerlo de 
nuevo consulta. 
 
No queremos extendernos más para no ocuparles más tiempo. 
 
Es por ello que queremos solicitar al Colegio de Dentistas de Bizkaia, en la medida 
en la que fuera posible, la experiencia de sus colegiados, parte de su tiempo, sus 
ilusiones así como la donación de los elementos materiales necesarios (un sillón de 
trabajo, etc.) que se consideren necesarios para llevar a cabo la realización de una 
instalación básica y Digna en el Microbús. 
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Población local 
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Proyecto “Espaço Jovem SV” 
Destinado a menores, jóvenes y mujeres de Mindelo 
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EUSKAL TRENBIDEETAKO LANGILEAK MUGARIK GABE 

La mejor explicación, lo realizado hasta ahora.   

 
2006     

* Recogida de alimentos en las instalaciones de Metro Bilbao 
   

* Conducción hasta Alicante 
     

Ertzantza 
     

Furgonetas 8 
     

Turismos 3 
     

Nissan Patrol 2 
     

Gobierno Vasco 
     

Toyota Land Cruiser 6 
     

Trailers alimentos 2 
     

2007 
    

* Recogida de alimentos en las instalaciones de Metro Bilbao 
   

* Conducción hasta Alicante 
     

Trailers alimentos 1 
     

2008 
    

* Recogida de alimentos en el Ballonti (900 kilos) 
   

* Conducción hasta Alicante 
     

Trailers alimentos 3 
     

Ertzantza 
     

Furgonetas (febrero) 6 
     

Furgonetas (abril) 21 
     

Furgonetas (mayo) 14 "Caravana de Mujeres" 
   

Furgonetas (octubre) 25 
     

Nissan Patrol (octubre) 11 
     

Ambulancias (mayo) 2 "Caravana de Mujeres" 
   

Metro Bilbao 
      

Furgonetas (febrero) 3 
     

* Donaciones Metro Bilbao 
     

3 furgonetas, 20 monitores y 700 toallas 
     

2009 
    

* Recogida de alimentos en el Ballonti (1.485 kilos recogidos) 
   

* Donación por parte de los trabajadores a la caravana de 1,925 € por venta de loteria. 
 

2010 
    

2011 
    

* Proyecto 200 bicis para el sahara 
     

2012 
    

Bakeleku Udalekua Bizkaia (Ubide) 
   

Se crea el Proyecto. 16 niñas y niños. 
    

Conducción hasta Alicante 
    

Febrero. 2 trailers y 2 todoterreno 

Octubre. 1 bus, 1 rígido y 1 todoterreno 
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2013 
    

Bakeleku Udalekua Bizkaia (Orduña) 
   

20 niñas y niños. 
    

Conducción hasta Alicante 
    

Febrero. 2 trailers y 2 todoterreno 

Octubre. 2 ambulancias, 2 furgonetas de Metro Bilbao y 1 microbus EuskoTren. 

2014 
    

Sahara Maraton 
   

1 de Metro Bilbao, 1 de Euskotren 
     

Envío con ellos de 4.345 € de medicinas 
     

Bakeleku Udalekua Bizkaia (Orduña) 
   

40 niñas y niños. 
    

Conducción hasta Alicante 
    

Febrero. 3 trailers. 

2015 
    

Sahara Maraton 
   

1 de Metro Bilbao, 1 de Euskotren 
    

Arabako Bakelekua (Kuartango) 
   

Se "entrega" Udalekua Bakelekua Bizkaia a una agrupación local y se crea "Arabako Bakelekua" 
 

con 20 niñas y niños siguiendo la misma forma de trabajo y filosofía. 
 

Conducción hasta Alicante 
    

Febrero. 3 trailers, 3 4x4 y 1 minibus. 

Noviembre. 2 furgonetas y una ambulancia. 
     

2016 
    

Arabako Bakelekua (Kuartango) 
   

20 niñas y niños. 
    

Nafarroako Bakelekua (Elizondo) 
     

20 niñas y niños. 
    

2017 
    

Sahara Maraton 
   

Begoña Beristain 3ª mujeres 
     

Envío con ella de 2.165 € de medicinas 
     

Conducción hasta Alicante 
   

* Noviembre. Donación Furgoneta por parte de Metro Bilbao 
   

Voluntariado 
   

* Julio. Mozambique. 
     

Escuela de FP. 
   

1 de Metro Bilbao, 1 de Euskotren 
   

* Noviembre. Nepal. 
     

Reconstrucción de un Molino. 
   

2 de Metro Bilbao, 1 de Euskal Trenbide Sarea. 
   

2018 
    

Sahara Maraton 
   

Begoña Beristain 
      

Envío con ella de 1.000 € de medicinas 
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Voluntariado 

* Marzo. Nepal. 
     

Escuelas de FP. Cooperativas de Mujeres. Búsqueda de Proyectos. 
   

2 de Metro Bilbao, 1 de Euskotren y 1 de Euskal Trenbide Sarea 
   

* Junio. Uganda. 
     

Escuelas. Formación en Fúrbol. Acompañamiento a enfermos. Búsqueda de Proyectos. 
 

1 de Metro Bilbao 
   

Conducción hasta Alicante 
    

Febrero. 4 trailers. 

2019 
    

Voluntariado 
   

* Febrero. Uganda. 
     

Escuelas de FP. Cooperativas de Mujeres. 
   

2 de Metro Bilbao, 1 de Euskotren y 1 de Euskal Trenbide Sarea 
   

* Junio. Uruguay. 
     

Comedores sociales en barrios periféricos de Montevideo. Búsqueda de Proyectos. 
 

2 de Metro Bilbao 
   

Conducción hasta Alicante 
    

2 trailers. 
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RICOMINCIARE GLI STUDI PER RICOMINCIARE LA VITA 

REINICIAR LOS ESTUDIOS PARA RECOMENZAR LA VIDA 

 

RICOMINCIARE GLI STUDI PER RICOMINCIARE LA VITA 

Introduzione 

In un concatenamento multisettoriale che incrocia aspetti socioculturali, materiali ed esclusione sociale, 

si generano dinamiche di vulnerabilitá ciclica che si riproducono, generazione dopo generazione. Le 

basse competenze sono, di norma, all’origine della disoccupazione (o impiego precario), che a sua volta, 

si traduce in carenze a livello delle necessitá basiche come l’abitazione, igiene, cibo, salute ed 

educazione. É in questo contesto di insieme di privazioni che prolifera la mancanza di fiducia nelle 

capacitá personali e nella solidarietá sociale. Prolifera lo scoraggiamento e la passivitá, il sentimento di 

ingiustizia per mancanza di opportunitá, l’alcolismo, la prostituzione, la tossicodipendenza, la 

criminalitá e, tra i bambini e i giovani, l’abbandono e l’insuccesso scolastico. 

L’Animazione Socioculturale come tecnica di intervento è, conformemente a quanto l’UNESCO 

definisce, un insieme di pratiche sociali che ha come finalitá “stimolare l’iniziativa e la partecipazione 

delle comunitá nel loro processo di sviluppo e nella dinamica globale della vita socio politica in cui sono 

integrate”. Ha come obiettivo la promozione della cittadinanza e della democrazia, della 

coscienzalizzazione, dell’empowerment delle comunitá, dello sviluppo locale, in un compromesso attivo 

con implicazioni di ordine economico, politico, culturale ed educative. 

Dinamizzato da giovani animatori  l’Espaço Jovem promuove l’animazione socioculturale delle zone di 

Pedra Rolada,  Ribeira de Craquinha e ilha de Madeira, proponendo ai bambini ed ai giovani un vasto 

insieme di attività con finalitá socieducative.  Sono realizzate, nel corso dell’anno, attivitá di Supporto 

Scolastico, Promozione della Lettura, Musica, Danza, Teatro, Calcio, Aerobica, Capoeira, Boxe, 

Riflessione, attivita Ludico-Ricreative e ancora Attivitá per il Finesettimana e per l’Estate.  Gli animatori 

sono, in maniera preferenziale, giovani provenienti dalle comunitá di influenza dei due centri giovanili 

di propria gestione. Dato che la maggior parte di loro sono studenti  l’Espaço Jovem aiuta alcuni di loro 

nel pagamento della retta.  

Durante i suoi 17 anni di esistenza, l’Espaço Jovem ha cosí anche contribuito per il compimento degli 

studi universitari di 15 volontari. 
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IL SUPPORTO SCOLASTICO  

Similmente alla realtá di altre zone periferiche, a Pedra Rolada e a Ribeira de Craquinha, le basse 

competenze accademiche e professionali sono  identificate come causa delle diverse problematiche 

socioeconomiche esistenti. Se da un lato constatiamo che gli studi riferiscono che circa il 90% dei 

bambini residenti nelle periferie frequentano la scuola dell’obbligo (INE), dall’altro constatiamo che vi é 

un elevato livello di insuccesso, abbandono e assenteismo scolastico, essendo inoltre abbastanza 

significativo il numero di bambini e giovani in situazione di disoccupazione.  Per cercare di modificare 

questa situazione, l’Espaço Jovem promuove nei Centri di sua gestione attivitá diurne di Supporto 

Scolastico. 

In collaborazione con le scuole locali, che segnalano i bambini con maggiori difficolta, il Supporto 

Scolastico dell’Espaço Jovem é diretto a bambini dal 1º al 6º anno di scolaritá, con etá compresa tra i 6 

ed i 12 anni.  

 Oltre a questo gruppo delle elementari, Espaço Jovem appoggia e accompagna giovani che (ri)entrano 

nell’insegnamento secondario dopo anni di abbandono causato  da instabilita emotiva, perdita di 

concentrazione,  mancanza di motivazioni e assenza delle indispensabili risorse finanziarie. 

Il ritorno alla scuola puo sorgere per differenti motivi e determinato da multiple esperienze, positive o 

negative, ma il piu delle volte si riconosce semplicemente di “aver messo la testa a posto”. 

Per questi giovani e' a disposizione la scuola privata ma con costi che rimangono una barriera 

insormontabile per molti di coloro che se ne sono allontanati. 

Dinamiche attuali 

Nel 2011 il ministero dell'educazione per facilitare questi giovani al ritorno ai banchi di scuola sapendo 

che la scuola impegna parte del tempo di un disoccupato e crea delle basi per uno sbocco professionale 

há avviato dei corsi serali a prezzi maggiormente contenuti. 

E' a partire da questa riduzione di costi data dai corsi del ministero che Espaço Jovem si e' sentito di 

dar maggiore risposta ad una esigenza benefica per l'individuo e la societa ampliando un intervento che 

era gia minimamente avviato e che riguardava appunto l' appoggio al pagamento della retta mensile 

della scuola privata. 

 Molte volte si era trattato di giovani appartenenti alle bande giovanili createsi negli utlimi anni di rapida 

trasformazione della societa capoverdiana.  
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Questi giovani, alle volte riconosciuti come veri leaders, erano un valido esempio di cambiamento di 

successo per molti altri. 

Purtroppo il ministero dopo aver creato un certo afflusso, probabilmente inatteso e risultato molto 

impegnativo, há deciso di cambiare le finalita dei corsi com indirizzi piu rivolti al mondo del lavoro 

professionale che ancora oggi stentano a partire;  é questa  una linea condivisa da molti ma non 

bisognava comunque  interrompere i corsi esistenti senza proporne altri. 

 C'e' stato cosi un riflusso verso la scuola privata da parte di coloro che avevano fatto ritorno allo studio  

originando un innalzamento dei costi per chi si stava prodigando ad aiutare un ritrovato percorso di 

vita. 

Situazione attuale 

In questi anni Espaço Jovem há pagato la scuola secondaria a 30 / 40 fra ragazzi e ragazze di differenti 

quartieri della citta  com un costo che si aggira sui 9.000 euro l’anno. Indipendenemente dalle linee del 

governo Espaço Jovem continuera questa forma di aiuto ai giovani che mostrano impegno e 

recuperano le forze per orientare la propria vita attraverso l'impegno sui banchi di scuola!  

Vi saremo molto grati se ci aiuterete a sostenere queste spese che potremo giustificare con le ricevute 

della scuola.  

L’anno scorso comiciarono 41 alunni e finirono in 37 ma lungo l’anno il covid 19 ha interrotto le 

lezioni percio le spese totali sono state ribassate intorno ai 7000 euro. 

Quest’anno non sappiamo ancora come saranno le cose ma prevediamo fra i 30 e 40 alunni contando 

che quest’anno 12 sono arrivati alla fine del liceo. 

 

Mindelo 22.09.2020                                                                                                     

fra Silvino Benetti  
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REINICIAR LOS ESTUDIOS PARA RECOMENZAR LA VIDA 

Introducción  

En un encadenamiento multisectorial que cruza aspectos socioculturales, materiales y exclusión social, 

se generan dinámicas de vulnerabilidad cíclica que se reproducen, generación tras generación. Las bajas 

competencias son, por regla general, el origen del desempleo (o empleo precario), que a su vez se 

traduce en carencias en cuanto a las necesidades básicas como la vivienda, la higiene, los alimentos, la 

salud y la educación. En este contexto de conjunto de privaciones prolifera la falta de confianza en las 

capacidades personales y en la solidaridad social. Prolifera el desaliento y la pasividad, el sentimiento de 

injusticia por falta de oportunidad, el alcoholismo, la prostitución, la toxicomanía, la criminalidad y, 

entre los niños y los jóvenes, el abandono y el fracaso escolar. 

La Animación Sociocultural como técnica de intervención es, de acuerdo con lo que la UNESCO 

define, un conjunto de prácticas sociales que tiene como finalidad "estimular la iniciativa y la 

participación de las comunidades en su proceso de desarrollo y en la dinámica global de la vida socio 

política en la que están integradas". Tiene como objetivo la promoción de la ciudadanía y de la 

democracia, de la concienciación, del empoderamiento de las comunidades, del desarrollo local, en un 

compromiso activo con implicaciones de orden económico, político, cultural y educativo. 

Dinamizado por jóvenes animadores el Espaço Jovem promueve la animación sociocultural de las 

zonas de Pedra Rolada, Ribeira de Craquinha e ilha de Madeira, proponiendo a los niños y a los jóvenes 

un amplio conjunto de actividades con finalidades sociales. Se realizan, en el curso del año, actividades 

de Apoyo Escolar, Promoción de la Lectura, Música, Danza, Teatro, Fútbol, Aeróbic, Capoeira, Boxeo, 

Reflexión, actividades Lúdico-Recreativas y aún Actividades para el Fin de semana y para el Verano. 

Los animadores son, de manera preferencial, jóvenes procedentes de las comunidades de influencia de 

los dos centros juveniles de su gestión. Dado que la mayoría de ellos son estudiantes en el Espaço 

Jovem ayuda a algunos de ellos en el pago de la matrícula. 

Durante sus 17 años de existencia, el Espaço Jovem contribuyó así a la realización de los estudios 

universitarios de 15 voluntarios.  
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El Apoyo Escolar 

A semejanza de la realidad de otras zonas periféricas, en Pedra Rolada y Ribeira de Craquinha, las bajas 

competencias académicas y profesionales se identifican como causa de las diversas problemáticas 

socioeconómicas existentes. Si bien podemos constatar que los estudios indican que cerca del 90 % de 

los niños que viven en las periferias asisten a la escuela obligatoria (INE), observamos que existe un 

alto nivel de fracaso, abandono y absentismo escolar, Además, el número de niños y jóvenes en 

situación de desempleo es bastante significativo. Para tratar de modificar esta situación, el Espaço 

Jovem promueve en los Centros de su gestión actividades diurnas de Apoyo Escolar. 

En colaboración con las escuelas locales, que señalan a los niños con mayores dificultades, el Soporte 

Escolar del Espaço Jovem está dirigido a niños del 1º al 6º año de escolaridad, con edades 

comprendidas entre los 6 y los 12 años.  

Además de este grupo de la primaria, Espaço Jovem apoya y acompaña a jóvenes que (re)ingresan en la 

enseñanza secundaria después de años de abandono causado por inestabilidad emocional, pérdida de 

concentración, falta de motivación y ausencia de los indispensables recursos financieros.  

El regreso a la escuela puede surgir por diversas razones es determinado por múltiples experiencias, 

positivas o negativas, pero la mayoría de las veces se reconoce simplemente "haber asentado la cabeza". 

Para estos jóvenes está a disposición la escuela privada, pero a un coste que sigue siendo una barrera 

insuperable para muchos de los que se han alejado. 

Dinámicas actuales  

En 2011, el Ministerio de Educación para facilitar el regreso de estos jóvenes a la escuela, sabiendo que 

la escuela dedica parte del tiempo a un desempleado y crea las bases para una salida profesional, inició 

cursos nocturnos a precios más elevados contenidos.  

A partir de esta reducción de los costes que suponen los cursos del Ministerio, Espaço Jovem ha 

podido responder mejor a una necesidad beneficiosa para el individuo y la pago de la matrícula mensual 

de la escuela privada.  

Muchas veces se trataba de jóvenes pertenecientes a bandas juveniles creadas en los últimos años de 

rápida transformación de la sociedad caboverdiana. 

Estos jóvenes, a veces reconocidos como verdaderos líderes, eran un buen ejemplo de cambio de éxito 

para muchos otros.  
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Por desgracia, el Ministerio, después de haber creado una cierta afluencia, probablemente inesperada y 

resultado muy exigente, decidió cambiar las finalidades de los cursos más dirigidos al mundo del trabajo 

profesional que aún hoy tienen dificultades para salir; ésta es una línea compartida por muchos, pero no 

había que interrumpir los cursos existentes sin proponer otros.  

Así, hubo un reflujo hacia la escuela privada por parte de quienes habían regresado al estudio, lo que 

dio lugar a un aumento de los costes para quienes se esforzaban por ayudar a encontrar un camino de 

vida. 

Situación actual  

En estos años “Espaço Jovem” ha pagado la escuela secundaria a 30/40 entre chicos y chicas de 

diferentes barrios de la ciudad con un coste de alrededor de 9.000 euros al año. ¡Independientemente 

de las líneas del gobierno Espaço Jovem continuará esta forma de ayuda a los jóvenes que muestran 

empeño y recuperan las fuerzas para orientar su vida a través del compromiso en los bancos de la 

escuela!  

Les estaremos muy agradecidos si nos ayudan a sufragar estos gastos que podemos justificar con los 

recibos de la escuela. El año pasado comenzaron 41 alumnos y terminaron en 37, pero a lo largo del 

año el covid 19 interrumpió las clases, por lo que los gastos totales se redujeron en torno a los 7.000 

euros. 

Este año todavía no sabemos cómo van a ser las cosas pero prevemos entre 30 y 40 alumnos contando 

que este año 12 han llegado al final del instituto.  

 

Mindelo 22.09.2020 

Padre Silvino Benetti 
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Proyecto “Espaço Jovem SV” 

 
Para os jovens da periferia da cidade do Mindelo em Cabo Verde 

Com a chegada da pandemia do Corona Vírus também Cabo Verde entrou em emergência nacional 

desde o dia 01 abril, tendo sido prolongado até ao dia 2 de Maio. Como em tantos outros... 

Sofia Leal de Sousa 

Com a chegada da pandemia do Corona Vírus também Cabo Verde entrou em emergência nacional 

desde o dia 01 abril, tendo sido prolongado até ao dia 2 de Maio. Como em tantos outros... 

Com a chegada da pandemia do Corona Vírus também Cabo Verde entrou em emergência nacional 

desde o dia 01 abril, tendo sido prolongado até ao dia 2 de Maio. Como em tantos outros países, 

principalmente naqueles que apresentam problemas socioeconómicos como é o caso de Cabo Verde, 

este estado veio agravar a situação financeira do país, levando ainda mais ao extremo a taxa de 

desemprego, escassez alimentar e pobreza generalizada o que obriga o governo a canalizar todos os 

fundos possíveis para o combate destas questões. 

Desta forma Associações educativas e socioculturais como a nossa, que dependem de financiamentos 

do governo e de outras instituições, viram os seus fundos serem cancelados devido à crise económica 

adjacente à pandemia actual. 

Para que possamos dar continuidade às nossas atividades e cobrir as despesas mensais inerentes ao 

trabalho feito nos dois centros juvenis na periferia do Mindelo necessitamos de apoios alternativos e da 

boa vontade e ajuda de todos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aula de Musica 
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Assim temos como objectivo angariar fundos para que consigamos manter as seguintes atividades: 

* Escola de música: envolve a cerca de 70 elementos dos bairros de Craquinha, pedra Rolada e Ilha de 

Madeira e continua com o apoio técnico da Ass. Baule dei Suoni; as aulas decorrem, em conjunto, todas 

as noites a partir das 18:30 até às 21:00. 

* Escolinha de verão:  Com o fim da escola é organizada a escolinha do verão,  para as crianças dos 6 

aos 12 anos, ocupando-os no período das 09.00 até as 13.00 h com jogos, artes, passeios, visitas de 

estudo, etc. 

* Combate ao alcoolismo: Acções de sensibilização com cartazes, panfletos e alguns encontros com 

profissionais da área. 

* Apoio na escola secundária: São cerca de 50 os jovens aos quais pagamos, na escola privada, a 

propina mensal. 

* Apoio ao empreendedorismo:  apoio na elaboração de projetos, encaminhamentos para instituições 

de financiamento, difusão da filosofia da economia civil. 

* Explicações para crianças da primária:  cerca de 150 crianças entre os da manhã e os da tarde. 

* Futebol: na Pedra Rolada acompanhamos o Atlético de Pedra Rolada e na Craquinha temos parceria 

com a Real Sociedade. 

Equipa de Futebol Real Sociedade 

* Dança: vários grupos de diferentes idade e de diferentes modalidades. 

* Estudios de gravação: nos dois centros temos estúdio de gravação onde os jovens compõem e 

elaboram os seus sons. 

* Teatro: Grupo das crianças e de adolescentes com maior expressão na Craquinha. 

* Capoeira: cerca de 50 crianças participantes, dos 6 aos 14 anos. 

* Promoção feminina: realização de tardes de beleza, conversas abertas com temas pertinentes, tarde de 

chá, atividades variadas 

http://www.bauledeisuoni.it/
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* Promoção de uma relação saudável com a natureza: Campanhas de limpeza na comunidade e nas 

praias, passeios, caminhadas à descoberta nas montanhas e nos campos. 

* Projeçao de filmes: aos domingos, às 19H30. 

Concerto Orquestra 

Sobre o promotor 

O Espaço Jovem constatou a necessidade de espaços saudáveis para a juventude, livres de interesses 

comerciais. O projeto é desenvolvido desde o ano de 2003 na periferia do Mindelo, propriamente na 

zona de Pedra Rolada e desde 2008 na zona de Fernando Pó / Craquinha.  Em ambos os bairros 

ampliou os espaços com a cobertura dos terraços e, equipando-os com cadeiras, armários, materiais 

desportivos e artísticos. 

Apoiando-se em 3 jovens mindelenses que foram enviados à universidade italiana para uma formação 

de animadores de centros de agregação juvenil, iniciou o seu trabalho de intervenção, promovendo as 

dinâmicas caraterísticas do mundo jovem como desporto, música, teatro, dança e acrescentando o 

apoio escolar.  Atividades nasceram e morreram, grupos criaram e dispersaram, como é normal no 

mundo jovem, mas, criaram-se laços de amizade e lembranças que constroem uma base positiva para a 

vida pessoal e por vezes também profissional para quem se envolveu. 
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Alguns frutos dessas dinâmicas são: 

* O grupo de teatro “Craq’otchod” que já não existe, mas que foi o grupo mais conhecido em Mindelo 

e com projeções também a nível nacional e no estrangeiro. 

* A orquestra “Sab Sebim” para onde passaram mais de 200 adolescentes na aprendizagem de 

diferentes instrumentos, incluindo violino e flauta transversal, e que hoje toca com um número de 

aproximadamente 70 elementos. 

* A criação do percurso turístico na ilha de madeira, por onde já passaram quase 800 turistas 

principalmente alemães, que suscita sempre muito interesse e que contribuí fortemente para mudar a 

imagem duma zona considerada "guetto". 

* O surgimento da Real Sociedade que reúne todas as modalidades desportivas de Craquinha / 

Fernando Pó. 

* Realçamos também que o Espaço Jovem contribui para a formação universitária de 15 jovens (2 ass. 

sociais, 1 filosofia, 3 direito, 1 arquitetura, 2 educação física, 2 ciências da educação, 1 ciências do mar, 1 

biologia, 1 energia renovável, 1 engenharia), bem como para  cerca de 40 jovens no ensino superior. 

* Digna de nota também é a pacificação de todas as “gangs” da periferia de Mindelo e da diminuição da 

violência na zona de Fernando Pó / Craquinha. 

 

Jovens Espaço Jovem 
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Capoeira 

 

Orçamento e Calendarização 

* 5000 euros até 31 de Maio de 2020 para suportar as actividades de Maio. 

Despesas Mensais: 

* Sustentabilidade dos dois centros: 1500€ 

* Actividades: 1740€ 

* Apoio Alunos Escola Secundária: 1300€  

* Comissões campanha: 460€ 
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