
cursos 
2026

Septiembre - octubre - 
noviembre - diciembre



Las plazas son limitadas así que la reserva de plaza se hará 
efectiva con el pago del curso.  A las cancelaciones realizadas 
15 días antes del curso se les devolverá el 100% importe. Des-
pués de esta fecha se perderán los derechos de devolución. 

Los cursos Teórico-Prácticos y modulares
 
Reserva de plaza:
El número de plazas está limitado. Se aten-
derá por riguroso orden de inscripción, 
bien telefónica o por correo electrónico.

El importe de inscripción incluye: 
El curso completo, materiales nece-
sarios para la práctica (si es necesario 
que los cursillistas aporten algún instru-
mental concreto, se les informará con an-
telación) y los cafés y comidas de todos los 
días de curso.

Acreditación: 
Algunos de los cursos contarán con acreditación. 

El pago: 
Se efectuará siempre una domiciliación bancaria desde el 
Colegio, un mes antes de la celebración del curso. Para ello 
debéis indicarnos un número de cuenta donde cobrarlo.

Asistencia: 
Los cursos son para colegiados. Es imprescindible estar 
colegiado o ser estudiante de Odontología.

Lugar de celebración: 
Colegio Dentistas de Bizkaia. 
Alameda de Rekalde, 72. 48012 Bilbao

Inscripción
CODBI - BIHEO

www.codbi.eus

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus



CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Septiembre cursos 2026

18
09:00 

a 18:00
hrs.

ELEVACIÓN DE SENO
ENFOQUE CLÍNICO SEGURO Y 
PREDECIBLE
Oscar Baquero

Objetivo del Curso
Proporcionar al profesional los conocimientos teóricos 
y prácticos necesarios para la correcta planificación 
y ejecución de la elevación de seno maxilar, 
incorporando técnicas mínimamente invasivas que 
permitan realizar procedimientos más seguros, 
predecibles y eficientes en implantología oral.

Contenido del Curso
• 	Principios biológicos y anatómicos de la 

elevación de seno.
	 Criterios de selección del paciente.
• 	Técnicas de elevación de la membrana sinusal.
	 Minimización del riesgo de perforación.
• 	Control y protección de la membrana sinusal. 
	 Preservar la integridad de la membrana, 

manipulación suave y predecible.  
• 	Elevación sinusal mediante presión hidráulica.
	 Aporte a la estabilidad del coágulo y al entorno 

favorable para la regeneración ósea.
• 	Manejo del lecho quirúrgico y relleno óseo.
• 	Control de profundidad y seguridad quirúrgica.

Sesión práctica
Aplicación de los conceptos teóricos.

Beneficios del Curso
• Mayor seguridad clínica
• Resultados más predecibles
• Aplicación inmediata en consulta
• Refuerzo de la confianza del profesional

180 € Curso Teórico-
Práctico

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus



CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Septiembre cursos 2026

25
9:00 

a 14:00
hrs.

ORTODONCIA EN EL PACIENTE ADULTO: 
MÁS ALLÁ DEL ALINEAMIENTO DENTAL.
Integración multidisciplinar 
para tratamientos predecibles
Esther Oliveira                                                        

Objetivo del curso 
Analizar las particularidades del paciente adulto en ortodoncia 
desde una perspectiva clínica global, entendiendo la ortodoncia 
como eje terapéutico dentro de un abordaje interdisciplinar, y no únicamente 
como una herramienta de alineamiento dental.

Programa 
1. 	 El paciente adulto en odontología y ortodoncia.
2. 	Diagnóstico y tratamiento integrando la R.N.O en el paciente adulto.
3. 	Casos complejos: el anclaje esquelético. 
4. 	La dimensión vertical: La clave en el tratamiento multidisciplinar. 
5. 	Comunicación entre especialidades para resultados multidisciplinares reales: 

planificación en equipo.

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus

80€ Curso 
Teórico



CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Septiembre cursos 2026

25
09:00 

a 19:00
hrs.

LÁSER DE DIODO. EL LÁSER DE DIODO 
COMPLETA Y POTENCIA TODOS LOS 
CAMPOS DE LA PRÁCTICA 
ODONTOLÓGICA
Tsira Sukhashvili

180 € Curso Teórico-
Práctico

PROGRAMA
-	 Fundamentos del láser.
-	 Efectos del láser sobre el tejido.
-	 Consentimientos informados para 

tratamiento con láser.
-	 Aspectos técnicos de los ajustes de 

láser de diodo.
-	 Fotobiomodulación en la práctica 

diaria.
-	 El futuro de los láseres en 

implantología.

APRENDERAS A:
-	 Realizar endodoncia con láser de 

diodo.
-	 Controlar el sangrado gingival.
-	 Realizar gingivectomía y 

gingivoplastia.
-	 Realizar exéresis de tejido blando 

(fibroma, épulis).
-	 Realizar despigmentación.
-	 Mejorar tratamiento periodontal.
-	 Realizar tratamiento de aftas, 

hipersensibilidad dentaria, herpes.

-	 Realizar blanqueamiento  
dental.

-	 Realizar terapia del dolor.
-	 Mejorar tiempos de trabajo en clínica 

completando con láser.
-	 Descubrir las últimas innovaciones.
-	 Networking de alta nivel.

HANDS-ON
PERIODONCIA        		
-	 Como evitar carbonización del tejido.
-	 Factores del enfriamiento.
-	 Desbridamiento sulcular.
-	 Gingivectomías.
-	 Descontaminación de la bolsa 

periodontal.
-	 En qué casos es necesario el uso de 

anestesia.

ENDODONCIA
-Aprender paso a paso en endodoncia 

convencional con láser de diodo.
-	 Evitar carbonización del tejido 

periapical.
-	 Descontaminación fotoactivada, 

protocolos.

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus



ESTÉTICA DENTAL ACTUAL: 
DEL BLANQUEAMIENTO AL COMPOSITE
Silvia Vera

16
09:00 

a 19:00
hrs.

CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Octubre cursos 2026

180 € Curso Teórico-
Práctico

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus

Actualización en blanqueamiento dental: 
- 	Fundamentos actuales del blanqueamiento dental. 
- 	Diagnóstico y selección del tratamiento según la 

complejidad del caso.
 - 	Manejo de sensibilidad y mantenimiento del resultado. 
- 	Casos clínicos: 

• Blanqueamientos internos y externos. 
• Blanqueamiento combinado en casos de alta 

exigencia estética.
-	 Enfoque multidisciplinar: integración con tratamientos 

restauradores y ortodóncicos. 

Sesión clínica y discusión de casos:
- 	Presentación y análisis de casos reales de diferente 

complejidad.
- 	Protocolos clínicos actualizados para optimizar 

resultados estéticos. 

Manejo de 
composites 
estéticos 
Teoría:
- 	Enfoque estético 
	 mínimamente invasivo en el sector anterior.
- 	Indicaciones y límites del uso de composites.
- 	Estratificación simplificada: selección de masas y 

técnicas eficientes. 
- 	Cierre de troneras, restauraciones de clase IV y carillas 

directas.
- 	Tips para lograr naturalidad, textura y brillo. 

Práctica:
- 	Demostración paso a paso de estratificación con 

composites.
- 	Ejercicios prácticos de aplicación en modelos.
- 	Reconstrucción de borde incisal. 
- 	Carilla directa con técnica 

simplificada. 
- 	Pulido y acabado para lograr un  

resultado altamente estético.



CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Octubre cursos 2026

16
15:00 

a 19:00
hrs.

30€

HIGIENISTA DENTAL: TRANSFORMANDO 
LA EXPERIENCIA DEL PACIENTE 
Idoia Ayllón

Programa
- 	El papel del Higienista Dental en la odontología actual

•	 Evolución de la profesión.
•	 El higienista dental como referente en prevención y 

educación para la salud.
- 	Biofilm oral: concepto e implicaciones clínicas

•	 Definición y composición del biofilm oral.
•	 Formación y maduración del biofilm.
•	 Papel del biofilm en la etiología de la caries y las 

enfermedades periodontales.
•	 Importancia de su control para la salud oral.

- 	Repercusión oral y relación con patologías sistémicas
•	 Inflamación oral y respuesta sistémica.
•	 Enfermedad periodontal y su relación con:

> Diabetes.
> Enfermedades cardiovasculares.
> Enfermedades respiratorias.
> Embarazo y salud materno-fetal.

•	 Importancia de la prevención y el seguimiento 
profesional.

- 	Epidemiología de la enfermedad periodontal y la caries
•	 Situación actual de las enfermedades bucodentales.
•	 Prevalencia y factores de riesgo.
•	 Impacto en la calidad de vida y en los sistemas 

sanitarios.
- 	Retos para la prevención y promoción de la salud.

- 	Guided Biofilm Therapy (GBT): un 
nuevo paradigma preventivo
•	 Principios y fundamentos del protocolo GBT.
•	 Los ocho pasos del protocolo.
•	 Diagnóstico y visualización del biofilm.
•	 Instrumentación mínimamente invasiva.
•	 Beneficios clínicos para el profesional y el paciente.

- 	La experiencia del paciente como eje de la atención
•	 Del tratamiento a la experiencia asistencial.
•	 Comunicación y motivación del paciente.
•	 Confort, confianza y adherencia al tratamiento.
•	 Cómo el protocolo GBT contribuye a una experiencia 

más positiva.
•	 Fidelización y percepción de valor en la clínica dental.

Demostración clínica del 
protocolo GBT, incluyendo 
visualización del biofilm, 
secuencia clínica y aspectos 
relacionados con la mejora de 
la experiencia del paciente. Inscripción

944242980 
info@codbi.eus

Curso Teórico



CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Octubre cursos 2026

23
09:00 

a 19:00
hrs.

180€

EXPRIME TU CBCT 
Jon Eskurza

Curso teórico-práctico sobre adquisición, navegación 
y diagnóstico con CBCT. Aprende a sacar el máximo 
rendimiento a tu equipo y mejora tu calidad 
diagnóstica.

PROGRAMA
-  ¿Qué es un CBCT? Principios básicos de funcionamiento
-  Indicaciones y limitaciones del CBCT en odontología
-  Dinámica de adquisición de estudios:

	 • Posicionamiento
	 • Parámetros físicos y su influencia en la calidad final
	 • Artefactos: tipos, prevención e identificación de los 	

  mismos
-  Anatomía en 3D : Reeducando nuestra mente
-  Análisis estandarizado de un CBCT:

   • Planos presentes
   • Navegación
   • Análisis completo del volumen 
   • Informes radiológicos

-  Nuevas herramientas asociadas al CBCT:
	 • IA aplicada
	 • Gemelo digital: Escaneado facial, intraoral y CBCT

-  Diagnóstico con CBCT: Qué podemos y debemos saber   
     ver

Taller práctico 
Análisis, navegación y diagnóstico de casos

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus

Curso 
Teórico-práctico



CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Octubre cursos 2026

30 15:00 
a 19:00

hrs.

ODONTOLOGÍA CONTEMPORANEA: 
DE LA PLANIFICACIÓN A LA PRÓTESIS 
IMPLANTOSOPORTADA 
Jesús Pato y Carlos Ayala

- 	Abordaje integral de los tratamientos implantológicos 
	 desde una visión actual y predecible.

- 	Protocolos de diagnóstico, planificación digital, 
	 toma de decisiones quirúrgicas y prostodónticas.

- 	Integración entre cirugía y prótesis para lograr resultados funcionales, 
	 estéticos y duraderos.

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus

60€ Curso Teórico



CODBI - BIHEO
www.codbi.eus

Noviembre cursos 2026

6 15:00 
a 19:00

hrs.
80€

SOLUCIONES Verticales & B.O.P.T. 
Ángel González

¿Te gustaría dar un nuevo enfoque a tu práctica diaria, sin límites 
preestablecidos?  
¿Te animas a incorporar un protocolo más simple, predecible y eficiente en tus 
tratamientos?

En un momento en el que el flujo digital parece acaparar toda la atención, 
es fundamental redescubrir y reforzar los principios clave de la prótesis fija 
convencional. 

La correcta gestión del perfil protésico y su comunicación efectiva con el 
laboratorio abren la puerta a nuevas posibilidades clínicas y estéticas. 

Descubre la filosofía BOPT y las preparaciones verticales en restauración. 

A lo largo del curso, analizaremos paso a paso tanto la restauración unitaria como 
la rehabilitación global sobre diente, poniendo el foco en el verdadero elemento 
diferencial de BOPT:

El área de restauración dinámica (White / Pink / Transition Zone)

Inscripción
944242980 
info@codbi.eus

Curso Teórico


